
1 

 

面向生源多样化的高职医药卫生类专业 

分析化学课程“课堂革命”实践 
 

 

一、成果概述 

《国家职业教育改革实施方案》（国办发﹝2019﹞4 号）

明确职业教育与普通教育地位同等、类型不同。职业教育类

型化要求高职课堂要坚持学生主体、能力本位，让学生既懂

理论又会实操，为职业发展奠定扎实的基础。 

随着我国职业教育改革发展，高职院校大规模扩大招生，

高职生源日益多元化。以四川中医药高等专科学校为例，有

单独招生生源、普通高考生源、高职扩招生源等，学生学习

起点有中职和高中。总体上存在学生的化学基础知识薄弱且

差异大、对理论知识学习兴趣不高、学习习惯普遍不好、自

主学习意识和能力不强等问题。 

分析化学是理论与实际密切结合的学科，课程旨在培养

医药卫生类专业学生严谨的科学态度和实事求是的作风，使

学生掌握定量分析理论、精确操作技能，是非常重要的专业

基础课。面对生源多样化的现状，传统教学模式难以达到预

期效果。 

为实现医药卫生类专业职业教育分析化学课程教学目

标，我们以信息技术为突破口开展“三教”改革，实施高职
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教育“课堂革命”，形成了“知识、能力、素质、赋能”四位一

体的课程建设新模式的成果，助推高职学生自主、泛在、个

性化的学习，取得良好效果。简要概述如下： 

一是通过信息技术和教学资源深度融合，系统优化设计

知识体系，建成了立体化分析化学课程教学资源库； 

二是通过实验实训和参观见习有机衔接，因材施教提升

操作能力，搭建了产教融合的分析化学课程实践教学平台； 

三是通过课程思政和创新教育协同育人，潜移默化培养

综合素质，构建了激励学生“乐学、会学”的内生机制； 

四是通过以赛促教和科研哺教“双轮”驱动，助力教师

教学能力创新发展，实现了培育学生成就教师的良性循环。 

本成果经历了三个阶段。 

起始：2012年校级分析化学精品课程建设立项；2015年

联合山东药品食品职业学院等 6 所学校共 29 位教师开始筹

备分析化学资源库建设。 

完成：2016年建成了面向药学类高职学生的课程教学资

源；建成分析化学在线课程，在高等教育出版社“职业教育数

字化学习中心”（智慧职教）面向全国上线开放；同年校级分

析化学精品课程通过结题。 

实践：2017年获得国家职业教育药学专业教学资源库分

析化学子项目立项，2019年通过结题验收；2019年，分析化

学在线课程被四川省教育厅认定为四川省省级精品在线开
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放课程；同年在智慧职教 MOOC 学院上线分析化学 MOOC

（现已完成 4期）；2021年 2月分析化学课程被认定为 2020

年四川省高等学校省级“课程思政”示范课程。教学成果发

展历程见图 1。 

 

 

图 1 教学成果发展历程 

 

本成果在《化学教育》杂志社组织的化学教育高峰论坛

上交流；分析化学在线课与分析化学 MOOC 学习人数超过

60957 人，在 2020年新冠肺炎疫情期间“停课不停学”中发挥

重要作用，分析化学在线课（不包括 MOOC）单日点击量最

高达 505786 次（2020 年 6 月 24 日）；成果在重庆医药高等

专科学校、广西卫生职业技术学院等职业院校应用实践。其

影响辐射到全国多所医药卫生类职业学校，教学效果良好，

为医药卫生类高职学生发展奠定了良好基础。 

二、成果解决的主要问题和采取的方法 

面对高职教育生源多样化，提高分析化学课程教学质量，

关键在于提高学生学习热情，使其愿意主动投入到学习中来，
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养成自主学习习惯和自主学习能力。 

从 2012 年建设分析化学校级精品课程开始，我们立足

高等职业教育，面向医药卫生类专业，坚持以学生发展为主

导，以“三教”改革为抓手，围绕分析化学课程“知识学习、能

力培养、素质提升、赋能增值”主线，建立基于“MOOC+泛在

学习”和有机融入“课程思政”的“乐学-会学-学会”混合式教

学新模式，有效解决了“面对高职扩招生源多样化、生源质

量下降的情况，如何培养学生的学习兴趣和学习习惯，如何

提升学生学习能力和学习效果，如何实现课程教育教学目标

等问题”。 

（一）通过信息技术和教学资源深度融合，系统优化设

计知识体系，建成了立体化教学资源，打破传统课堂教学僵

局，解决学生对知识有效学习的问题。 

1.建设线上线下立体化教材，优化课程教学资源，助力

学生学习积极性，实现“乐学”效果。 

编写了适用于高职医药卫生类专业人才培养目标需求

的分析化学理论和实训系列教材。其中，国家药学专业分析

化学资源库配套教材，将在线课丰富形象的微课、动画等教

学内容以二维码形式链接在教材中，利用活泼的形式吸引学

生，提高学习积极性。建设了分析测定案例活页教材。联系

生活实际和公共突发事件，建立分析化学测定案例库，定期

汇总编入分析测定案例活页教材。将案例引入教学，利用学
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生的好奇心理促进学生提高学习兴趣。 

2.建立基于“MOOC+泛在学习”的线上线下混合式教

学模式，助力学生学习参与度，实现“会学”效果。 

以智慧职教分析化学 MOOC、云课堂手机 app 为平台，

建立“MOOC+泛在学习”的线上线下混合式教学学习模式，

形成以学生自主学习为主线和核心，教师引导为主、讲授为

辅的翻转课堂教学模式。学生能通过在线平台进行个性化学

习、交流、讨论。这种模式极大提高了学生的自主学习积极

性，培养了学生自主学习习惯和自主学习能力，解决了高职

高专分析化学教学中学生化学基础较差、基础差异大、学习

兴趣不高、学习能力较差、缺少自主学习意识和能力的问题。 

3.建立融入过程性考核的结构评分机制，保障学生学习

效果，实现“学会”效果。 

为确保教学质量，我们以“乐学-会学-学会”为主线，

构建了创新行为激励评价机制。明确过程性考核占期末成绩

50%，包括考勤、课堂参与、线上讨论、资源点击与时长、

实训、操作考试、在线练习、在线检测、在线考试、小组任

务等，其中实训操作视频、操作技能考试视频、个人或分组

附件作业（照片）、实训报告（照片）由教师在在线平台逐

一批改，其余各项成绩由平台自动计分。 

 



6 

 

 

图 2 融入过程性考核的混合教学模式 

 

4.建立闯关式学习模式，助力不同学业基础的学生达到

课程目标要求。 

每个教学模块设置若干关卡，以闯关游戏形式激发学生

学习兴趣，有效引导基础较差的学生进行有针对性地“泛在

学习”。通过差异化、个性化地学习，针对性地训练提高，

切实解决了不同生源入口，同一层次出口的问题，确保实现

了课程培养目标要求。示意图见图 3。 
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图 3 闯关式教学示意图 

 

（二）通过实验实训和参观见习有机衔接，搭建了产教

融合课程实践教学平台，因材施教提升操作能力，解决基础

课程“做中学、学中做”的“生产性”问题。 

1.利用校内打造理实一体化实验实训教学平台，互动教

学培养学生操作能力。 

充分利用云课堂平台、虚拟仿真软件、微课、动画等各

种教学手段和信息化资源活化实训教学，实现理实一体化教

学。将学生演示投影到大屏幕，全体学生通过讨论，指出错

误的操作细节和对分析结果的影响，实现掌握操作技能的目

标，见图 4。 
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图 4 实训教学信息化资源与手段 

 

实训教学信息化的优势见表 1。 

表 1 信息化教学优势 

传统教学的困难 原因分析 信息化教学手段 信息化教学优势 

不熟悉分析测定步骤 练习不足 线上慕课 
反复观看视频，消除

知识误区 

师生互动不全面 时间有限 
网络学习平台 

线上互动；全员发言 

指导不全面 一师对多生 线上反馈，针对指导 

操作细节易忽略，使

结果不够准确 
示范单一，易忘 仿真软件 

仿真软件，反复看，

随时练 

练习不刻苦 监督不到位 云课堂 实时投屏，互相监督 

 

2.利用视频信息技术加强实训操作过程考核，促进学生

自主提升分析操作技能。 

一改传统仅以实训报告作为单一评分标准的模式，运用

现代信息技术，增加录制并上传操作视频的要求，形成新的

评价机制。在新机制的激励下，学生积极主动利用课外时间

来实训室反复练习，熟练掌握分析测定操作技能。 

3.利用区域分析检测科研生产单位开展实训见习，激发
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学生学习分析化学的兴趣。 

把实训课堂延伸至校外，与四川省大型分析科学仪器共

享平台绵阳分平台（西南科技大学分析测试中心）、绵阳市药

检所等与分析化学密切相关的单位合作建立实践教学基地。

根据教学内容安排组织学生观摩见习，结合科研任务和分析

检测生产项目，学习了解化学分析和仪器分析在科学研究和

生产生活实践中的应用情况，助力提升感性认识、启发学习

兴趣。图 5为学生在学习仪器分析知识。 

 

 

 

图 5 学生在西南科技大学分析测试中心见习 
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（三）通过“课程思政”和创新教育协同育人，潜移默

化培养学生综合素质，突出德育为先，德智体美劳全面发展

理念，构建了激励学生乐学会学的内生机制，解决了学生主

动参与教学活动不足问题。 

分析化学教学团队已深挖主要思政元素 89 条，建立分

析化学“课程思政”案例登记表、活页教材以及融入“课程

思政”的近 500页分析化学教学设计。将习近平新时代中国

特色社会主义思想、社会主义核心价值观、工匠精神等思政

元素有机融入教学中。结合分析化学原理、现实生活案例和

医药卫生事业发展等事例，引导学生学习知识和做人做事的

道理，激发学生学习动力，实现分析化学课程教育和思政教

育的有机结合，达到立德树人的目的。 

（四）通过以赛促教和科研哺教双轮驱动，助力课堂教

学赋能增值，形成了培育学生成就教师的良性循环，解决了

教师综合能力提升及创新发展问题。 

多样化生源对教师教学能力提出更高要求。为提升人才

培养质量，化学类课程教师既要向学生传授基础理论，也必

须不断更新教学内容、教学方式、教学技术。通过组织师生

参加教学能力比赛、教学改革项目研究、科学研究和社会服

务，实现了教师“赋能”和创新发展。 

组建教学创新团队，支持团队参加教学能力比赛。组织

参加各类教学比赛 30 余人次，团队成员平均每年参加至少 2
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次教学比赛或公开课，获得校级及以上教学比赛奖励 10 人

次，2020 年获得四川省职业院校教师教学能力比赛二等奖。

指导学生参加技能竞赛 20 余人次，获得校级及以上奖励 19

人次，其中 2018 年获得全国食品药品类专业云课堂比赛一

等奖 1 人、二等奖 2 人。结合教学能力比赛，将先进的教学

理念和教学方法融入课程教学，助力提升教学水平。 

倡导科研教学并重，大力支持团队成员进行教学改革研

究和科研项目研究。参加四川省中医药重点学科中药化学重

点学科建设项目，打造了中药材光谱分析方向；打造遂宁市

“高校企业创新人才团队支持计划”专家团队，为企业提供技

术服务；申请并获批校级及以上各类教学改革研究项目 13 项，

研究成果在《化学教育》《大学教学》《现代职业教育》等

期刊发表教改论文 10 篇。承担各类自然科学研究项目 8 项，

研究成果在《中药材》《中医药导报》等刊物发表 6 篇，申

报专利 8 项。 

科学研究不断精进，给教学提供了不断更新的源泉；教

学工作及时更新，融入了教师对科技前沿的学习认识、科研

心得和成果；融入解决真实问题的教学活动，提升了教师综

合素质，激发了学生的学习兴趣。 

三、取得的主要成效 

我们通过近 10 年坚持不懈的教学改革与创新，在课程

建设和教学资源运用过程中，根据教学对象变化情况，不断
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更新内容，完善举措。建立了结构合理的高素质教学团队，

建设了适应新形势的立体化教材。该成果为高职医药卫生类

专业化学等基础课程建设和教学改革提供了新的模式，具有

明显示范和引领作用。 

（一）教学质量显著提高。 

1.“课堂革命”焕发了分析化学课堂的活力，学生到课率

接近 100%，课堂氛围明显改善。学生积极利用课外时间进行

在线“泛在学习”、交流讨论和实训。 

以滴定分析技术模块为例，从云课堂 app后台数据分析

可以看出，不论是教学难点，还是相关滴定分析操作技能，

都取得了很好的教学效果，见图 6、图 7。 

 

图 6 滴定分析技术模块理论教学情况分析 
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图 7 滴定分析技术模块操作技能教学情况分析 

 

2.结合现代信息技术，优化过程性考核方案，突出实训、

操作技能考试、线上讨论、小组任务等考核内容，体现“课

堂革命”效果。见图 8、图 9。 

 

 

图 8 过程性考核方案优化历程 

 

 

图 9 平均成绩、成绩合格率、优秀率变化趋势 
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（二）课程建设涌现一批标志性成果。 

1.建成国家药学专业教学资源库分析化学子项目； 

2.分析化学在线课 2019 年被认定为四川省省级精品在

线开放课程； 

3.分析化学课程被认定为 2020 年四川省高等学校“课程

思政”示范课程； 

4.分析化学教师团队获得省级教学比赛二等奖，校级教

学比赛一等奖； 

5.骨干教师多人获得绵阳市优秀共产党员、绵阳市先进

教育工作者。 

四、成果的创新点 

1.教师改革创新。 

建立以赛促教和科研哺教双轮驱动教师教学能力持续

提升机制，改变职业院校教师科研能力薄弱的现状。开展团

队集体备课，分工协作参加教学能力比赛，赛中学、学中赛；

开展教学改革和科研项目研究，不断充实更新教学内容，融

入解决真实问题的成果，提升了教师综合素质，激发了学生

的学习兴趣。 

2.教材建设创新。 

探索了建设活页教材新方式。以登记表的形式及时记录

挖掘的“课程思政”元素及分析测定案例，通过集体备课纳入

自编活页“课程思政”教材与活页“分析案例教材”，体现了教
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材的时效性。 

3.教法改革创新。 

（1）建立有机融入“课程思政”的基于“MOOC+泛在学

习”的“乐学-会学-学会”的分析化学教学新理念。首先以“课

程思政”及“课堂改革”点燃学生学习激情，然后以深度融合现

代信息技术的课堂满足学生“泛在学习”需求，养成自主学习

习惯、提高自主学习能力，达成分析化学教学目标。 

（2）建立结合现代信息技术的实训及操作技能考试评

价新方法。以学生互录视频上传云课堂，教师在线考核的方

式，使高职操作技能考核变得更可行、可靠，并提供了大量

视频数据用于教学，对以掌握技能为主的职业教育有重要参

考价值。 

（3）建立并使用三步调查法确保教学目标实现。三次发

布以教学重点、难点为题组建的相同问卷调查（课前、刚上

课、下课前），引导学生自主学习、检验自主学习情况、检验

课堂教学效果，同时让教师第一时间掌握学情，因材施教。 

五、应用推广情况 

1.在线教学资源受到学生广泛欢迎。智慧职教分析化学

在线课与智慧职教 MOOC 学习总人数为 62753 人，疫情期

间“停课不停学”，仅分析化学在线课单日点击量最高达

505786 次。 

2.分析化学慕课被多所同类院校采用。分析化学 MOOC
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使用学校总数 251 所，其中 116 所高校引用分析化学 MOOC

作为 SPOC 进行教学。四川中医药高等专科学校、重庆医药

高等专科学校、广西卫生职业技术学院等职业院校将 MOOC

成绩列入教学考核。 

3.在全国层面交流经验。课程团队经验在《化学教育》

杂志社组织的化学教育高峰论坛上交流，影响辐射到全国多

所医药卫生类职业学校。 

4.发表多篇教学改革论文。分析化学教学团队参加四川

省中医药重点学科中药化学重点学科建设项目，打造了中药

材光谱分析方向；获批校级及以上各类教学改革研究项目 6

项，研究成果在《化学教育》《大学教学》《现代职业教育》

等期刊发表教改论文 10篇。 

5.团队成员教书育人先进事迹获得省市媒体宣传报道。

四川卫视教育频道、绵阳日报分别以《为了那份责任—访问

身边的“张丽莉”陈邦进》《三尺讲台一手绝活—记四川中医

药高等专科学校教授、化学教研室主任陈邦进》为题，专题

报道陈邦进教授教书育人先进事迹。 


