
平台实践

南丁格尔志愿护理服务分队实践

谨记校友教诲，践行奉献精神护理学院青年志愿者服务队赴嘉来圣水社区，

志愿者们发挥医学院的优势运用自己的专业知识为老年人们义务按摩、测血压、

谈心交流，打扫卫生，真正体现了“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神。

中国南丁格尔志愿服务队四川中医药高等专科学校护理学院分队自 2019 年

成立以来，每周定期开展志愿服务活动，提升区域影响力，培养学生敬业、奉

献、博爱的宗旨和护理情怀。



我院定期开展志愿护理和活动的同时定期组织学生分享志愿活动、社会实

践经历、经验，让同学们学习所长，更搞得利用专业知识服务社会。

中国红十字应急救护基地实践



我校于 2021 年 3 月举办“救在身边”红十字助力疫情防控学校健康促进项

目主题宣传活动。活动弘扬了“人道、博爱、奉献”的红十字精神，学生通过

知识宣讲、发宣传册、线上答题等形式，提高全校师生疫情防控和社会公众疾

病预防的知识与技能，增强大家自我防护意识，促进健康习惯的养成。

为促进青年学生关注自身生殖健康，了解科学的避孕方式，提高安全避孕

意识，学生志愿者于 2020 年 9 月举办了“2020 年世界避孕日”主题宣讲活动。

为深度普及全校师生自救互助知识，科学训练逃生避险技能。学生志愿者

在我校红十字基地宣讲红十字文化、生命认知、防艾禁毒、防震避险、创伤救

护、消防安全、交通安全、心肺复苏等知识与技能。
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